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Gb3 stapeling
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Gb3 stapeling Dikke hartspier
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Gb3 stapeling Dikke hartspier Fibrose
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Gb3 stapeling Dikke hartspier RitmestoornissenFibrose
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Bloed prikken
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Bloed prikken ECG/hartfilmpje
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Bloed prikken ECG/hartfilmpje Echo



FSIGN Lustrum | 7 maart 2026

Bloed prikken ECG/hartfilmpje Echo MRI
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Hoe dik is de hartspier?

Hoe zwaar is de hartspier?

Werkt het samenknijpen van het hart goed?

Is er fibrose en hoeveel?

T1 waardes

Wat kunnen we zien op een MRI?
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T1 mapping
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T1 waarde: 
verhouding tussen water en vet

T1 = 1000
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Meer water = hogere T1

T1 = 1200



T1 mapping
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Meer vet = lagere T1

T1 = 800

Ziekte van Fabry
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T1 mapping
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Fibrose
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Niet alle vrouwen krijgen eerst een dikke hartspier 
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Niet alle vrouwen krijgen eerst een dikke hartspier 

Vrouwen krijgen later fibrose dan mannen 
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Menopauze/overgang
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Menopauze/overgang
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Menopauze = het moment van de laatste keer 
dat een vrouw ongesteld is 



Estradiol daalt rondom de menopauze
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Menopauze & andere hartaandoeningen
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Estradiol beschermt tegen hart- en vaatziekten

Na de menopauze = minder bescherming

Hart- en vaatziekten
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Estradiol beschermt tegen hart- en vaatziekten

Na de menopauze = minder bescherming

Is dat ook zo bij de ziekte van Fabry?

Hart- en vaatziekten Ziekte van Fabry



Heeft de menopauze invloed op de 
ontwikkeling van hartproblemen bij vrouwen 

met de ziekte van Fabry?
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Moment van de menopauze 
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Hormonen



Wanneer was u voor het eerst ongesteld?

Wanneer was u voor het laatst ongesteld?

Bent u zwanger geweest?

Heeft u anticonceptie gebruikt?

Heeft u hormoontherapie gebruikt?
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Vragenlijsten
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Hormonen

2018 2022



Hoe gaat het met het hart?
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Bloedonderzoek
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Bloedonderzoek



MRI



MRI



MRI
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Hormonen

Hart: 
troponine en NT-pro-BNP



Nee

Ja →wat dan?
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Heeft de menopauze invloed op de ontwikkeling van 
hartproblemen bij vrouwen met de ziekte van Fabry?



Samenvatting

• We gaan uitzoeken of er een relatie is tussen de menopauze en hartproblemen met 
vrouwen met de ziekte van Fabry

• Hoe gaan we dat doen?
• Het moment van menopauze bepalen: bloed en vragenlijsten
• De ontwikkeling van hartproblemen bekijken: MRI en bloeduitslagen bekijken
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